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Description : 

Prsentation de l'diteur Indit en franais, le tout premier livre dAbraham, clbre ambassadeur de La Loi de 
lattraction. Un manuel foisonnant de mthodes innovantes... Notre vie est fonde sur la libert, et son but est la 

joie , aime dire Abraham, la plus connue des entits qui sexpriment par lintermdiaire dun canal . Abraham 
nous a fait connatre la dsormais fameuse loi de lattraction : nous sommes des aimants qui attirons nous, en 

permanence, les gens et les vnements qui se situent notre niveau vibratoire. Pour parvenir attirer ce que nous 
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dsirons, il est important de matriser nos penses. Heureusement, pour ce faire, nous sommes dots dun systme 
de guidance intrieure : nos motions. Elles sont l pour nous guider dans une dmarche de cration consciente, 
joyeuse et dlibre ; elles nous indiquent si nous sommes aligns avec notre tre suprieur (sensation agrable) ou 
si nous en sommes loigns (sensation dsagrable). Comment crer labondance ? Comment se focaliser sur la 
gurison pour dpasser les problmes de sant ? Comment faire natre le meilleur dans nos rapports avec les 

autres ? Et mme viter les catastrophes naturelles ? Ce manuel trs efficace, car riche de conseils pratiques, 
permet daccder au niveau vibratoire o la ralit exauce nos souhaits. Il nous aide dcouvrir notre plein potentiel, 

et atteindre la joie. Les auteurs Enthousiasms par la limpidit et laspect pratique de lenseignement spirituel 
dAbraham, Jerry et Esther Hicks ont commenc partager cette exprience ds 1986. Forts de plus de huit cents 

livres, CD et DVD, Jerry et Esther Hicks ont organis de nombreux sminaires pour faire connatre ces 
enseignements. Cette philosophie du bien-tre suscite un intrt mondial chez des penseurs de pointe, qui lont 

incorpore leurs livres, scnarios et confrences.ExtraitExtrait de l'introduction Qu'est-ce qui gouverne votre vie 
? Quelle est la part du destin ? Quelle est celle d'autrui ? Quelle est la vtre ? Pourquoi tes-vous n ? tait-ce un 
caprice du destin, une dcision prise par d'autres ou tait-ce votre choix ? Avez-vous un but dans la vie ? Et si 

oui, ce but est-il prdestin, consiste-t-il satisfaire les autres ou servir vos propres intentions ? Comment 
utiliser au mieux le temps qu'il vous reste vivre dans ce corps physique ? Quelles sont vos limites sur le plan 
physique, matriel, relationnel ? Qu'est-ce qui attire vous - de faon apparemment magique - les personnes, les 

livres et les vnements qui ont une influence majeure dans votre vie ? Et quelle part jouez-vous dans cette 
attraction ? Y a-t-il un sens ou une cause tout cela, ou est-ce simplement le hasard - un hasard heureux, 

malheureux ou neutre ? Abraham va vous guider vers la rponse chacune de ces questions, qui sont en lien 
direct avec votre vie actuelle et, au fil des pages qui vont suivre, soigneusement, principe aprs principe, 

processus aprs processus, vous allez tre amen dcouvrir votre cration joyeuse et totalement dlibre, et contrler 
chaque vnement et condition de votre vie. La tte d'Esther oscillait doucement mais de faon irrgulire, quand je 
levai les yeux en raction son cri de joie : Ils pellent l'alphabet avec mon nez ! C'tait en novembre 1985, et ce 
Ils tait un groupe d'tres non physiques qui disaient s'appeler Abraham. Quinze minutes par jour, neuf mois 
durant, Esther et moi, nous nous tions assis pour apaiser notre esprit afin d'apprendre, sans intermdiaires, 

quelle tait l'identit de nos guides spirituels. Il nous avait t dit que nous les rencontrerions dans une exprience 
de clairaudience - et maintenant, ils taient l ! En guise de confirmation, de joyeux frissons et tressaillements 
parcouraient le corps d'Esther, tandis que les lettres passaient de L-M-N-O-P je suis Abraham, je suis votre 
guide spirituel, je vous aime, je suis ici pour vous aider... Nous exultions ! Deux mois plus tard, alors que 

nous tions allongs sur notre lit, la main d'Esther commena tapoter ma poitrine et Esther s'exclama : Je pense 
qu'ils veulent que j'aille m'asseoir devant la machine crire ! Et ils commencrent taper la premire de ce qui 

finit par devenir aujourd'hui des milliers de pages d'informations. Deux mois plus tard, alors que nous 
roulions sur une autoroute prs de Phoenix, Esther me dit Je pense qu'ils vont parler travers moi, et les 

premires paroles d'Abraham furent : Cette autoroute est trop dangereuse... Prenez la prochaine sortie. Ce que 
nous fmes. Ce fut pour nous un nouveau commencement, et il m'est impossible de prvoir une fin cette 

exprience vraiment fabuleuse. Avant cela, j'avais vcu une existence dlicieuse, varie et enrichissante, mais ces 
annes d'apprentissage passes en association consciente avec nos amis, Abraham, ont pourtant t les plus 

panouissantes - et Esther et moi prouvons un immense plaisir partager ce lien avec nos amis non 
physiques.Prsentation de l'diteur Indit en franais, le tout premier livre dAbraham, clbre ambassadeur de La 

Loi de lattraction. Un manuel foisonnant de mthodes innovantes... Notre vie est fonde sur la libert, et son but 
est la joie , aime dire Abraham, la plus connue des entits qui sexpriment par lintermdiaire dun canal . 

Abraham nous a fait connatre la dsormais fameuse loi de lattraction : nous sommes des aimants qui attirons 
nous, en permanence, les gens et les vnements qui se situent notre niveau vibratoire. Pour parvenir attirer ce 
que nous dsirons, il est important de matriser nos penses. Heureusement, pour ce faire, nous sommes dots 
dun systme de guidance intrieure : nos motions. Elles sont l pour nous guider dans une dmarche de cration 
consciente, joyeuse et dlibre ; elles nous indiquent si nous sommes aligns avec notre tre suprieur (sensation 

agrable) ou si nous en sommes loigns (sensation dsagrable). Comment crer labondance ? Comment se 
focaliser sur la gurison pour dpasser les problmes de sant ? Comment faire natre le meilleur dans nos 

rapports avec les autres ? Et mme viter les catastrophes naturelles ? Ce manuel trs efficace, car riche de 
conseils pratiques, permet daccder au niveau vibratoire o la ralit exauce nos souhaits. Il nous aide dcouvrir 

notre plein potentiel, et atteindre la joie. Les auteurs Enthousiasms par la limpidit et laspect pratique de 
lenseignement spirituel dAbraham, Jerry et Esther Hicks ont commenc partager cette exprience ds 1986. 

Forts de plus de huit cents livres, CD et DVD, Jerry et Esther Hicks ont organis de nombreux sminaires pour 



faire connatre ces enseignements. Cette philosophie du bien-tre suscite un intrt mondial chez des penseurs de 
pointe, qui lont incorpore leurs livres, scnarios et confrences. 


