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Description :

Prsentation de |'diteurDerrire ce titre provoquant, je vous livre une histoire authentique, et malheureusement
classique. Toujours plein dnergie, avec la banane comme on me dit, je nal pas vu venir lincendie intrieur ,
overdose de stress soit disant positif. Jai crev maroue de lavie, et un formidable garagiste de Ime ma appris
rparer, pour entamer un nouveau chemin, avec un regard bien diffrent sur lavie. Je vous raconte avec
dtachement cette tranche de vie, qui sorganise autour de mon mantraje fais une pause, je me pose et je dpose


http://f3db.com/pub/links.php?id=B00CCCUY3W

. Dcouvrez mon agence de voyages intrieurs, conduits par des guides incroyables (Christophe Andr, Bernard
Giraudeau, Clarisse Gardet, Laurence Bibas,). Au fil des chemins, ctoyez mditation en pleine conscience, et
petits rituels comme le jene digital, les nnuphars, les compagnons de voyages, le bocal cons, .. qui sinstallent
dans lavie comme le brossage de dents . Voyez simplement si cela peut vous aider, ou bien votre entourage.
Bon voyagePrsentation de |'diteurDerrire ce titre provoquant, je vous livre une histoire authentique, et
mal heureusement classique. Toujours plein dnergie, avec la banane comme on me dit, je nai pas vu venir
lincendie intrieur , overdose de stress soit disant positif. Jai crev maroue delavie, et un formidable
garagiste de Ime ma appris rparer, pour entamer un nouveau chemin, avec un regard bien diffrent sur lavie.
Je vous raconte avec dtachement cette tranche de vie, qui sorganise autour de mon mantraje fais une pause,
je me pose et je dpose . Dcouvrez mon agence de voyages intrieurs, conduits par des guides incroyables
(Christophe Andr, Bernard Giraudeau, Clarisse Gardet, Laurence Bibas,). Au fil des chemins, ctoyez
mditation en pleine conscience, et petits rituels comme le jene digital, les nnuphars, les compagnons de
voyages, le bocal cons, .. qui sinstallent dans la vie comme le brossage de dents . Voyez simplement si cela
peut vous aider, ou bien votre entourage. Bon voyage



